
PA 5 midis 4 soirs (DUCLAUX 1)

Menus du 04 mai 2026 au 08 mai 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Petit Déjeuner: Petit Déjeuner: 137 Petit Déjeuner: 137 Petit Déjeuner: 137 Petit Déjeuner: 

  
120   Petit déjeuner du mardi et

jeudi
120  petit déjeuner du mercredi

chocolatine
110  Petit déjeuner du mardi et

jeudi
  

Déjeuner: 600 Déjeuner: 600 Déjeuner: 310 Déjeuner: 600 Déjeuner: 

250  Friand au fromage 100   Crumble de tomates 50  asperges sauce mayonnaise 100  Tartine de radis au fromage de
chèvre

  

300  Croque pizzas vege (appareil à
pizzas-champignons-gruyère-

mozzarella)
250   Salade aux lardons

50  Salade composée céleri,
jambon, œuf et emmental 150  Salade maïs   

40  Carottes râpées au citron 100    Chou-fleur et thon en salade 120  Salade au cantal
250  Salade de riz jambon-
fromage(jambon-gruyère-

cornichons) 
  

300  Chili sin carne et riz basmati
créole végétarien

300   Sauté de boeuf strogonoff 50  Filet de Cabillaud sauce pesto
rouge

150  Omelette au fromage
végétarien

  

300  Lasagne végétarienne aux
lentilles corail

300   Filet mignon aux champignons 260  Escalope de poulet panée 450  Pâtes bolognaise   

  80    Haricots verts persillés 50  Tomate à la Provençale 50  Choux de Bruxelles aux lardons
et champignons

  

  520   Frites 250  Riz Pilaf 150  Gratin dauphinois   
200  Assortiment de fromage +

150mg de Ca
300   Yaourt nature sucré 100  Assortiment de fromage 100mg

à -150mg de Ca
300  Yaourt nature sucré   

300  Yaourt nature sucré 200   Flan vanille nappé caramel 200  Yaourt nature sucré 200  yaourt bio aux fruits   
500  Barre glacée 150   Fruits de printemps 250  Tartelette aux fraises 100  salade de fruits de printemps   

100  Fruits de printemps 300   Compote de pomme 50  Fruits de printemps 300  Poire sauce chocolat-chantilly-
amandes

  

600  Pain blanc 600   Pain blanc 310  Pain blanc 600  Pain blanc   

Diner: 138 Diner: 138 Diner: 114 Diner: Diner: 
80  Salade verte jambon-emmental 130   Saucisson sec 70  Salade de chou rouge et gruyère     

138  Rôti de boeuf sauce au bleu 138   Filet de poisson meunière 114  Hachis parmentier Végétarien     
  138   Épinards à la crème       

138  P-d-terre grenailles vapeur
persillées

         

100  Fromage à la coupe tome de
Savoie

100    Bleu d'Auvergne 100  Yaourt nature sucré     

100  Fraise/kiwi/pomme 100   Petits-suisses sucrés 110  Ile flottante     



138  Pain blanc 138   Pain blanc 114  Pain blanc     


