PA 5 midis 4 soirs (DUCLAUX 1)

LUNDI

Petit Déjeuner:

Déjeuner: 0

0 Surimi mayonnaise

0 Jambon blanc

0 Salade aux lardons
0 Lasagne de poulet maison
0 Emincé de porc sauté strogonoff
0 Carottes persillées

0 Truffade
0 Yaourt nature sucré
0 Assortiment de fromage + 150mg
de Ca

0 Crumble poire-ananas

0 Fruits de printemps
0 Pain blanc

Diner: 0
0 Salade mais

0 Roti de boeuf sauce au bleu

0 Frites

0 Bleu d'Auvergne

0 Cerises/kiwi/pomme

Menus du 25 mai 2026 au 29 mai 2026

MARDI

Petit Déjeuner: 0

0 Petit déjeuner du mardi et jeudi

Déjeuner: 590

80 Salade au gruyére

50 Céleri au curry

400 Tartine de tomate au pesto
400 sauté de boeuf au vin blanc
190 Coquille de fruits de mer
90 Petits pois-carottes

500 pates farfalle
200 Petits-suisses aux fruits

300 Yaourt nature sucré

500 Barre glacée

90 Fruits de printemps
590 Pain blanc

Diner: 138

100 Taboulé

138 Escalope de porc grilée sauce
moutarde

138 Choux fleurs au gratin

100 fromage a la coupe
camembert 100 a -150 ca
138 Cake aux fruits rouges et aux
amandes

MERCREDI
Petit Déjeuner: 137

120 Petit déjeuner du mercredi
pains aux raisins

Déjeuner: 300

100 Salade de torti tapenade

100 Salade de p-d-terre
strasbourgoise(p-d-terre,saucisse
strasbourg,cornichons)

50 Concombre sauce crudité

240 Escalope de poulet panée
50 ROti de veau mariné
200 Haricots verts aux champignons

90 Flageolets persillés
190 Yaourt nature sucré
100 Assortiment de FROMAGE + de
150mg de Ca

240 Tartelette amandine au poire

50 Fruits de printemps
300 Pain blanc

Diner: 114

80 Salade de tomate-mais

114 Lasagne végétarienne aux
lentilles corail

0 Pates coquillette complete
100 fromage a la coupe st-nectaire

100 Gateau de semoule maison aux
framboises

JEUDI
Petit Déjeuner: 137

110 Petit déjeuner du mardi et
jeudi

Déjeuner: 590

150 Crumble de tomates

300 Salade au comté

60 Salade composée
90 Moussaka végétarien

500 burger végétarien rosti cheese

200 Yaourt aux fruits

300 Yaourt nature sucré

300 Compote d'abricot

150 Fruits de printemps
590 Pain blanc

Diner: 138

138 Croissant au jambon (jambon-
gruyéere)

138 Filet de Cabillaud sauce citron-

aneth
138 Poélée de légumes
campagnarde

100 Yaourt nature sucré

100 Fraise/cerise/pomme

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

VENDREDI
Petit Déjeuner: 137

120 petit déjeuner du vendredi

Déjeuner: 590

300 tarte provencale(poivrons-
oignons-tomate-olives noires-ail-
origan)

150 Rosette

100 Salade féta
400 Saucisse de porc grillée au jus
tomaté
190 Filet de poisson meuniere
90 Chou de choucroute aux lardons
et pommes grenailles
500 Truffade
300 Fromage blanc au coulis
200 Assortiment de fromage +
150mg de Ca
300 Pomme-banane-miel-cannelle
et chantilly
150 Fruits de printemps
590 Pain blanc

Diner:



0 Pain blanc 138 Pain blanc 114 Pain blanc 138 Pain blanc



